
БАШКОРТОСТАН РЕСПУБЛИКАЬЫ ДЫУАН РАЙОНЫ МУНИЦИПАЛЬ РАЙОНЫ M0C0FYT АУЫЛЫ 
ЛИЦЕЙЫНЫН, МУНИЦИПАЛЬ БЮДЖЕТЛЫ Д0Й0М БЕЛЕМ БИРЕУ УЧРЕЖДЕНИЕЬЫ ФИЛИАЛЫ HQKE 

Х0ЛИЛ АУЫЛЫ Т0П Д0Й0М БЕЛЕМ БИРЕУ М0КТ0БЕ

Эш азнаЬына белем биреу эшмэкэрлегее планлаштырыу

БАШКОРТОСТАН РЕСПУБЛИКАЬЫ ДЫУАН РАЙОНЫ МУНИЦИПАЛЬ РАЙОНЫ M0C0FYT АУЫЛЫ 

ЛИЦЕЙЫНЫЦ МУНИЦИПАЛЬ БЮДЖЕТЛЫ Д0Й0М БЕЛЕМ БИРЕУ УЧРЕЖДЕНИЕЬЫ ФИЛИАЛЫ

ИСКЕ холил АУЫЛЫ топ Д0Й0М БЕЛЕМ б и р еу  М0КТ0БЕ-нен, б е л е м  б и р е у  э ш м э к э р л е г е

«Рэсэй Ф едерацияЬы нда м эгариф  тураЬында» гы Ф едераль закон (29.12.2012 

Й.№ 273-Ф3)

- П риказ М инобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверж дении 

федерального государственного образовательного стандарта дош кольного 

образования"

П риказ М инистерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 

"Об утверж дении П орядка организации  и осущ ествления образовательной 

деятельности по основным общ еобразовательны м програм м ам  

образовательным програм м ам  дош кольного образования".(с изм енениям и 

на 21 января 2019 года)

С анитарно-эпидем иологические правила и нормативы  С анП иН  2.4.1.3049- 

13 «С анитарно-эпидем иологические требования к устройству, содерж анию  
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Утсыу йылы 1 сентябре башлана Ьэм 31 май?а тамамлана. Балалар батссаЬы 5 

кенлек эш азнаЬы режимында эшлэй. Белем биреу эшмэкэрлеге баштсорт Ьэм рус 

телендэ алып барыла.

2021-2022 утсыу йылында терле йэштэге балалар теркем е эшлэй.

План эстэлеге ике елеш тэн  тора: беренсе елеш ен д э балалар  м отлак  

узлэш терергэ тейеш ле булган (60%) ф едераль ким элдэ тэтсдим ителгэн Ьэм 

федераль реестрга ингэн Теп мэктзпкэсэ б^лем биреу ©лге програм м аЬы  

материалдары на яраш лы  алынган йекм этке бирелэ. Икенсе елеш ен д э (40%) 

белем-тэрбиэ биреу  эш ендэ тчатнашыусылар тараф ы нан Ь айлап  алынган Ьэм 

м илли-тебэк узенсэлектэрен сагылдырган м атериалдар  бирелэ. h o p  ике елеш тэ 

бирелгэн м атериалдар бер-береЬенец йекм эткеЬен  тулы ланды ры п, асытслап, 

балаларга тирэ-йунде танып-белергэ, улар  нигезендэ y j -аллы тер л е  Ьы гы мталар 

яЬарга Ьэм шул рэуеш ле уларзы ц  атсьм-зиЬен ким элен удтерергэ ярзам  итеузе 

ку§аллай.

Белем- тэрбиэ биреу эшендз тсатнашыусылар тарафынына Ьайлап алынган елеш 

Ьэм милли тебэк узенсэлектэрен сагылдырылган па]'чаль программалар:

“Башкортостан- тыуган илем” мэктзпкэсэ йэштэге балалар есен Башгортостан 

РеспубликаЬын ейрэнеу программаЬы. (Ф.Ь.А.знабаева, Г.Ш. Элбэкова, Э.Р.Буранбаева, 

К.Ф. Мортаева)

Парциальная программа обучения русской разговорной речи в башкирских 

детских дошкольных образовательных учреждениях (Давлетбаева Р.Г., Азнабаева Ф.Г., 

Каримова Я.С., Кагарманова Ф.)

“Тедле ижад”парциаль программаЬы Дубровский Н.В.

У кытыу-тэрбиэ эш е тэрбиэлэнеуселэр§ец контингентын, уларзы ц шэхси усеш  

Ьэм йэш  узенсэлектэрен, ата-эсэлэрзец социаль заказдары н исэпкэ алып те§елэ.

Тэрбиэ-белем  биреу процесын ойош торга' ватсытта тэрбиэлэу , устереу Ьэм 

ейрэтеу  матссаттарыньщ Ьэм бурыстарынын, бер§эмлеген тэьм ин итеу кэрэк, 

шуныц менэн бергэ т<уйылган матссат Ьэм бурыстарзы балаларга саманан артытс 

эш  бирм эйенсэ, кэрэкле Ьэм етэрлек м атериалга таяны п, тейеш ле «минимум»га 

максималь рэуеш тэ ятсынайтып хэл итеу кэрэк. Белем би реу  процесын белем



биреу елкэлэре интеграцияЬы н исэпкэ алып, ком плекслы -тем атик принципт<а 

нигезлэнеп тсороу был матссатты тормоштса аш ы ры рга м ем кинлек бирэ.

Белем биреу эш ен бетэ я-клап теп  темага бэйлэп  те§еу, баланын, усеш енэ §ур 

йогонто яЬ ай  Нам уныц практик ятсган тэж рибэ туплауы на Ьэм кунекмэлэр§е 

баш кары у ысулдарын у§лэш тереуенэ, ацлы ф екерлэуенэ тер л е  м ем кинлектэр  

аса. Темалар м эглум эттэрзе тер л е  ысулдар менэн ойош торорга яр^ам итэ.

Т ерле  йэш тэге теркем дэрзэ  отсшаш тем аларзы  тормошпка аш ырыу 

мэктэпкэсэ осорза балалар усеш ендэге кусэгилеш лекте Ьэм белем биреу 

матссаттарынын, бер§эмлегенэ иреш еузе, балс^арзы ц шэхси м ем кинлеклэренэ 

тсарап уларзы ц тулы усеш ен тэьм ин итэ.

Белем биреу процесын ойош тороузы ц тем атик принцибы  м илли-тебэк  Ьэм 

мэзэни йекм эткеле материалдар§ы индерергэ, балалар  батссаЬыныц узенсэлеген 

исэпкэ алып-эш  итергэ м ем кинлек бирэ.

Бер темага бирелгэн ватсыт -  2-3 азна. Тема тер кем дэ Ьэм усеш  у§эктэреыдэ 

(м ейеш тэрендэ) булган м атериалдарзы  Ьайлау§а сагылырга тейеш .

Беренсе теркем сэ балалары  менэн (1-1,5 йэш ) дэрестэр кендец  икенсе 

яртыЬында уткэрелэ. Балалар 3-5 кеш енэн торган теркем сэлэргэ буленэ Ьэм 

дэрес ва'кыты 6 минут тэш кил итэ.

1.5 йэш тэн алып 3 йэш кэ тиклем ге кесе йэш тэге балалар  есен  е§лекЬез, 

туранан-тура белем биреу эш м экэрлеге дауамы 10 минуттан артмай. Белем биреу 

эш м экэрлеге кендец  беренсе Ьэм икенсе ярты Ьы нда то р м о ш ка  аш ы ры ла (8-10-ар 

минут). Белем биреу эш м экэрлеген саф Ьауала йерегэндэ уйы н майзансыгында 

ойош торорга мемкин.

3 йэш тэн алып 4 йэш кэ тиклем ге балалар есен е§лекЬе§ туранан-тура белем 

биреу эш м экэрлегенец дауамы 15 минуттан, 4 йэш тэн алып 5 йэш кэ тиклемгеге 

балалар есен - 20 минуттан, 5 йэш тэн 6 йэш кэ тиклем ге балалар  есен - 25 

минуттан, э 6 йэш тэн 7 йэш кэ тиклем ге балалар есен 30 минуттан артытс тугел.

К ендец  беренсе ярты Ьы нда кескэйзэр тер кем ен д э Ьэм уртансы теркем дэ 

рехсэт ителэ торган максималь белем биреу нагрузкаЬы кулэме, терквм гэ тсарап, 

30 Ьэм 40 минуттан, э зурзар Ьэм эзерлек теркем дэрендэ - теркем гэ к ар ай , 45



минуттан haM 1,5 сэгэттэн артм ай. © злекЫ  белем биреу  эш м экэрлегенэ 

бирелгэн вакыт уртаЬы нда физкультура минуттары  уткэрелэ. © злекЬ ез белем 

биреу  эш м экэрлеге ватснттары араЬындагы тэнэфестэр 10 минуттан кэм тугел.

С татик характерзагы туранан-тура белем биреу  эш м экэрлеге уртаЬы нда 

ф изкультура минуттары уткэрелэ.

Белем биреу 
елкэлэре

Ойошторолган белем 
биреу эшмэкэрлеге

Торле йэштэге балалар торкеме

2-3
йэш

3-4
йэш

4-5
йэш

5-6
йэш

6-7
йэш

1. мотлатс узлэштерергэ тейеш (60%)
белем биреу
О Л  I€ S> J1Э Р  С

База

Танып-белеу -  эзлэнеу эуземлеге
Танып-белеу
удеше

Башлангыс ябай 
математик тешенсэлэр

1 1 1 1 2

Тирэ-йунде танып 
белеу
Кеше Ьэм тэбигэт 
Танып-белеузэ 

эзлэнеу эшмэкэрлеге 
удеше
Социаль донъя менэн 
таныштырыу

0,5 1 1 1 1

Дидактик материал 
менэн эш

Коммуникатив эуземлек
Телмэр удеше Телмэр удтереу 0 ,' 0,5 0,5 1,5 1

Грамотага ейрэтеу 1

Нэфис эдэбиэт менэн 
таныштырыу

0,5

Сэнгэт эуземлеге
Художество- 
эстетик як  тан 
удеш

музыка 1 0,5 0,5
Ьурэт тешереу 1 1
Эуэлэу
Иэбештереу
ТСоролмалар те?еу 1:эм 
модель тсороу 
эшмэкэрлеге

1 Режим моменттарында

Тезелеш материал 
менэн эш

Хэрэкэт эуземлеге

Физик удеш
Булмэлэ физкультура 
уткэреу

2 2 2 1 1

Саф Ьауала 
физкультура уткэреу

1 1 1 1



Социаль­
но.шгун и кати в 
удеш

Уйын, эзэп-гигиена
■кагизэлэрен
узлэштереу
социализация, уз-
узецде хезмэтлэндереу,
хужалык-кенкуреш
хезмэте.

Режим моменттарында

ХэуефЬез йэшэу нигеззэре Режим моменттарында

Ащ ага 6 6 6 7 8
2. белем-тэрбиэ биреу эшендэ катнаш ы усы лар тараф ы нан Ьайлап алы нган Ьэм милли- 

тобэк узенсэлектэрен сагылдырган материалдар (40%)

Коммуникатив эуземлек
Тел мэр у^еше Тел мэр удтереу 0,5 0,5

Грамотага ейрэтеу 1 1
Нэфис эзэбиэт менэн 
таныштырыу

0,5 0,5 0,5 0,5

Танып- белеу 
у§еше

Тирэ-йунде танып 
белеу
Кеше Ьэм тэбигэт 
Танып-белеузэ 

эзлэнеу эшмэкэрлеге 
усеше
Социаль донъя менэн 
таныштырыу

1 1

Сэнгэт эуземлеге
Художество- 
эстетик яктан 
у?еш

музыка 1 1,5 1,5 1 1
Ьурэт тешереу 1 1 1 1
Эуэлэу 1 0,5 0,5 0,5 0,5
Иэбештереу 0,5 0,5 0,5 0,5

А^нага СанПин 2.4.1.3049-13, 
п. 11.11 буйынса.

10 10 10 12 14

Режим
моменттарьгадагы
аралашыу^ар

Иртэнге гимнастика кг 1 Ьайын
Сыньгктырыу 
сараларыньщ комплексы

кен Ьайын

Режим
моменттарындагы

кен Ьайын

Эзэби эдэрзэр 
укыу

кен Ьайын

Дежур итеу кен Ьайын
Саф Ьауала кен Ьайын
Сюжет-роль уйындары
Дидак Ьэм удтереу
уйындары
Хэрэкэтле
уйындар
Кузэтеузэр
Хезмэт

кен Ьайын



Конструктив-
моделлэштереу
эшмэкэрлеге

1 1 1 1 1

hbmay (тэжрибэ) уткэреу 1 1 1 1 1

Утсыу Ьэм Ьейлэу 1 2 2 2 2

Балалар менэн энгэмэ 1 1 1 1 1

Иллюстрация тсарау 2 2 2 2 2

Куцел асыу Айына 1 тапкыр

Спорт уйындарына А?наЬына1 тапкыр
Балаларщ ц \д-
С1ЛЛЫ
эшмэкэрлеге

Ygein мейештэрендэ 
балалардьщ уз-аллы 
эшмэкэрлеге

кен Ьайын

Ойошторолган белем биреу эшмэкэрлегендэ м отлак у?лэштерелергэ тейеш Ьэм 
белем- тэрбиэ биреу эшендэ катнаш ы усы лар тараф ы нан Ьайлап алынган Ьэм милли

-  тебэк узенсэлектэрен еагылды ры лган материалдар влвшвн Ьанау

Теркем Герле йэштэге балалар теркеме
2-3
йэш

3-4
йэш

4-5
йэш

5-6 йэш 6-7 йэш

Кененэ сэгэттэр
Мотлатс узлэштерергэ тейеш ( 60%) 12 мин 18 мин 24 мин 45 мин 54 мин
Белем- тэрбиэ биреу эшендэ 'катнашыусылар 
тарафынан Ьайлап. алынган Ьэм милли- тебэк 
узенсэлектэрен сагылдырылган материалдар 
(40%)

8 мин 12 мин 16 мин 30 мин 36 мин

А?наЬ-ына сэгэттэр Ьаны
Мотлатс узлэштерергэ тейеш ( 60%) 60 мин 90 мин 120

мин
195 мин 270 мин

Белем- тэрбиэ биреу эшендэ катнашыусылар 
тарафынан Ьайлап алынган Ьэм милли- тебэк 
узенсэлектэрен сагылдырылган материалдар 
(40%)

40 мин 60 мин 80 мин 130 мин 180 мин

Йылына сэгэттэр
Мотлак узлэштерергэ тейеш ( 60%) 222 222 222 289 -> о о

Белем- тэрбиэ биреу эшендэ "катнашыусылар 
тарафынан Ьайлап алынган Ьэм милли- тебэк 
узенсэлектэрен сагылдырылган материалдар 
(40%)

148 148 148 192 222

БетэЬе 370 370 370 481 555


